
 

หลักสูตร การท ากระเป๋าหนัง 

ศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอ าเภอ............ 

ระยะเวลา ๓๐ ชั่วโมง 

_______________________________________ 

ความเป็นมา 

 จากสถานการณ์ปัจจุบันของสังคมไทย  มีการเปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจและสังคมอย่างรวดเร็วและ
ซับซ้อนขึ้นปัจจัยสําคัญประการหนึ่ง เนื่องจากได้รับอิทธิพลจากปัจจัยเสี่ยง ทั้งภายในและภายนอก ไม่ว่าจะ
เป็นปัจจัยจากสื่อมวลชนแขนงต่าง ๆ นวัตกรรมและเทคโนโลยีที่ทันสมัย ปัจจัยทางด้านการหลั่งไหลของ
แรงงานทั้งในและตา่งประเทศ ทําให้คนในชุมชนได้รับผลกระทบเกี่ยวกับการมีงานทํา รวมทั้งการถูกบีบรัดทาง
สังคมของแต่ละบุคคล   โดยเฉพาะอย่างยิ่งการเกิดผลกระทบต่อแม่บ้านและสตรี  เนื่องจากแม่บ้านและสตรี
ยังขาดประสบการณ์ในการดํารงชีวิต ที่จะรู้เท่าทันการเปลี่ยนแปลงทางด้านสังคม  เศรษฐกิจ วัตถุ  วัฒนธรรม  
และการดําเนินชีวิตในด้านการประกอบอาชีพ   ดังนั้นเพ่ือที่จะช่วยป้องกันและแก้ไขปัญหาดังกล่าวที่อาจ
เกิดข้ึนได้  แม่บ้านและสตรีจึงควรที่จะได้รับการพัฒนาศักยภาพในเชิงบวก  เพ่ือที่จะช่วยในการสนับสนุนการ
สร้างโอกาสทางด้านอาชีพ และการสร้างรายได้ เพ่ือเป็นภูมิคุ้มกันในการดําเนินชีวิตต่อไป 
  กศน.อําเภอเมืองระยอง ได้ตระหนักถึงการส่งเสริมการสร้างโอกาสทางด้านอาชีพ และการพัฒนา

คุณภาพชีวิต  การคุ้มครองดูแลพิทักษ์สิทธิประโยชน์ของแม่บ้านและสตรีและประชาชนที่สนใจให้มีโอกาส

เข้าถึงบริการทางสังคม  จึงได้จัดทําโครงการส่งเสริมอาชีพและเพ่ิมรายได้ให้กับประชาชน  โดยการเสริมสร้าง

ทักษะด้านอาชีพการทํากระเป๋าหนังให้แก่กลุ่มแม่บ้านแ กลุ่มสตรี รวมถึงประชาชนที่สนใจขึ้น  เพ่ือเป็น

แนวทางหนึ่งที่เป็นประโยชน์ เป็นการส่งเสริมคุณภาพชีวิตของประชาชน  งานการศึกษาต่อเนื่องจึงสนับสนุน

ให้มีการฝึกอบรมในการทําอาชีพเสริม  เพ่ือเป็นการใช้เวลาว่างให้เป็นประโยชน์  มีคุณค่า  สร้างความรัก  

ความสามัคคี  และสร้างรายได้ ลดค่าใช้จ่ายภายในครอบครัว 

หลักการของหลักสูตร 

 1. เป็นหลักสูตรที่จัดทําขึ้นเพ่ือเพ่ิมโอกาสการสร้างรายได้ให้กับผู้ที่กําลังมองหาอาชีพเสริมหรือนําไป
ประกอบอาชีพ 
 2. เป็นหลักสูตรที่เน้นการเรียนรู้เกี่ยวกับส่วนประกอบต่าง ๆ และการทํางานของการตกแต่งภายใน 
การคํานวณขนาดให้เหมาะสมของห้อง งานตกแต่ง งานต่อเติม และการบริการลูกค้าในรูปแบบต่าง ๆ  
สามารถนําไปใช้ประกอบอาชีพ 
 3. เป็นหลักสูตรที่มุ่งให้ผู้เรียนนําประสบการณ์จากการเรียนไปใช้ประโยชน์ในการดํารงชีวิตประจําวัน 

แบบ กศ.ตน.1๕ 



จุดมุ่งหมาย 
 

 การจัดการศึกษาตามหลักสูตรนี้มุ่งปลูกฝังให้ผู้เรียนมีคุณลักษณะดังนี้ 

 1. มีความรู้ ทักษะพ้ืนฐานในการทํากระเป๋าหนัง รักการทํางานและสามารถทํางานร่วมกับ 
ผู้อื่นได ้

 2. สามารถนําความรู้ไปพัฒนา และประกอบอาชีพสร้างรายได้  

 3. เพ่ือให้ผู้เรียนสามารถนําความรู้นําไปใช้ให้เกิดประโยชน์ในชีวิตประจําวันกับตนเองเพ่ือช่วย 
ลดภาวะค่าใช้ของครอบครัว 

 4. เพ่ือให้ผู้เรียนได้เรียนรู้จากการปฏิบัติจริง และแลกเปลี่ยนเรียนรู้ประสบการณ์ต่าง  ๆ ที่ผู้เรียน 
ได้เจอเหล่านั้น 

เป้าหมาย 
 1. ประชาชนทั่วไปที่ต้องการเรียนรู้การทํากระเป๋าหนัง 
 2. ประชาชนทั่วไปที่ต้องการเสริมสร้างรายได้ สร้างอาชีพเสริม ประกอบอาชีพใหม่เกี่ยวกับ 
การทํากระเป๋าหนัง 
 

ระยะเวลา 
 จํานวน ๓๐ ชัว่โมง 
 

โครงสร้างของหลักสูตร 

เรื่อง จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหา การจัดกระบวนการเรียนรู้ 
ชั่วโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัติ 

1.  ความรู้
เกี่ยวกับการทํา
กระเป๋าหนัง 
 
 
 
 

๒. ความรู้
เกี่ยวกับช่องทาง
ทางการตลาด
เกี่ยวกับการทํา
กระเป๋าหนัง 

๑. เพ่ือให้ประชาชนได้
รู้จัก อุปกรณ์ชนิดต่าง ๆ 
วิธีการใช้และเก็บรักษา
อุปกรณ์ของการทํา
กระเป๋าหนัง 
 
2. เพ่ือให้เข้าใจและ
สามารถอธิบายหลักการ
ทางการตลาดของการ
จําหน่ายสินค้าประเภท
กระเป๋าหนัง 

๑. การเลือกใช้ วัสดุ 
อุปกรณ์ วิธีการใช้ และเก็บ 
อุปกรณ์แต่ละชนิด 
 
 
 
 

2.  ความเป็นไปได้ในการ
ประกอบอาชีพการทํา
กระเป๋าหนัง 
2.1 การวิเคราะห์ตนเอง 
2.2 ความต้องการของ

วิทยากรอธิบายให้ความรู้ 
 

๒ 
 
 
 
 
 
 

๓ 

 
 
 
 
 
 
 



เรื่อง จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหา การจัดกระบวนการเรียนรู้ 
ชั่วโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัติ 
 
 
 
 
 
 
 

ตลาด 
2.3 การจ้างแรงงาน 
2.4 การจัดหาวัสดุ 
อุปกรณ์ 
2.5 ทิศทางการประกอบ
อาชีพ 
2.6 การเลือกทําเลที่ตั้ง 
2.7 ทุน 

๓.  ทักษะการ 
ทํากระเป๋าหนัง -
ขั้นเริ่มต้น 
๓.๑ การวาด 
โครงแบบ 
๓.2 การตัดแบบ 

เพ่ือให้ประชาชนทราบ
ถึงวิธีการทํากระเป๋าหนัง 
และฝึกปฏิบัติการทํา
กระเป๋าหนัง 
  
 

1  ความรู้เบื้องต้นในการ
การวาดโครงแบบ 
2.  การตัดแบบ 

วิทยากรอธิบายให้ความรู้ 
และฝึกทักษะการปฏิบัติ 
 

 ๕ 
 
 
 
 
 
 

 
 

๔. การตอก 
 

เพ่ือให้ประชาชนทราบ
ถึงวิธีการตอกหนัง 
  
 

การตอกหนัง วิทยากรอธิบายให้ความรู้
และ ฝึกทักษะการปฏิบัติ 
 

 ๕ 
 
 
 
 
 

๕.  การเย็บ
กระเป๋าด้วยมือ 
 

เพ่ือให้ประชาชนทราบ
ถึงวิธีการเย็บกระเป๋า
ด้วยมือ 
  
 

การเย็บกระเป๋าด้วยมือ วิทยากรอธิบายให้ความรู้ 
และฝึกทักษะการปฏิบัติ 
 

 ๑๐ 
 
 
 
 
 

๕.  การปักหมุด 
กระดุม และการ

เพ่ือให้ประชาชนทราบ
ถึงวิธีการปักหมุด 

การปักหมุด กระดุม และ
การเก็บลาย การติดกาว 

วิทยากรอธิบายให้ความรู้ 
และฝึกทักษะการปฏิบัติ 

 ๕ 



เรื่อง จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหา การจัดกระบวนการเรียนรู้ 
ชั่วโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัติ 
เก็บลาย การติด
กาว 
 

กระดุม และการติดกาว 
โดยการปฏิบัติฝึกทักษะ
ด้วยตนเอง 
  
 

 

 

สื่อการเรียนรู้ 

 - สื่อเทคโนโลยี 

 - อุปกรณ์ วัสดุต่าง ๆ 

 - ศึกษาข้อมูลจากเอกสาร 

การวัดและประเมินผล 

 ๑. มีผลการประเมินตลอดหลักสูตรไม่น้อยกว่าร้อยละ ๖๐ 

 ๒. มีความสนใจในการร่วมกิจกรรมและรับฟังการบรรยาย ร้อยละ ๘๐  

เกณฑ์การจบหลักสูตร  

 ผู้เรียนต้องผ่านการปฏิบัติจริงครบตามจํานวนระยะเวลาของหลักสูตรที่กําหนดไว้ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

หลักสูตร การท าหมอนรองคอ 

ศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอ าเภอ............. 

ระยะเวลา ๑๐ ชั่วโมง 

_______________________________________ 

ความเป็นมา 

 หมอนรองคอเป็นผลิตภัณฑ์หนึ่งในท้องตลาด ที่ได้รับความนิยมจากประชาชนมาก ๆ เพราะใน

ปัจจุบันนี้ ทุกคนย่อมมีการเดินทางไปมาโดยใช้รถยนต์ รวมถึงเป็นการเสริมและตกแต่งรถยนต์อีกด้วย ราคาใน

ท้องตลาดที่ขายอยู่นั้น มีราคาค่อนข้างสูง เพราะเกี่ยวเนื่องกับการพิมพ์ลวดลายการ์ตูนบนผ้า เกี่ยวเนื่องกับ

ค่าลิขสิทธิ์ต่าง ๆ แต่หากว่า ประชาชนทั่วไปต้องการประหยัดค่าใช้จ่ายและทําใช้เองในครอบครัว ก็สามารถทํา

ได้ไม่ยาก และยังสามารถเลือกลวดลายที่ชอบเองได้อีกด้วย 

หลักการของหลักสูตร 

 จากเหตุผลต่าง ๆ ดังที่กล่าวมาจากความเป็นมาของหลักสูตร ศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษา
ตามอัธยาศัยอําเภอเมืองระยอง ซึ่งเป็นหน่วยงานที่จัดการศึกษาขั้นพ้ืนฐานให้แก่นักศึกษาและประชาชน 
ในพ้ืนที่ จึงได้เล็งเห็นความสําคัญในการให้ความรู้และส่งเสริมให้ประชาชนมีอาชีพเสริมขึ้น เพ่ือให้ความรู้  
แก่ประชาชนในการส่งเสริมการทําหมอนรองคอเป็นอาชีพเสริมสําหรับประชาชน 

จุดมุ่งหมาย 
 เพ่ือส่งเสริมให้ประชาชนมีความรู้ ความสามารถในการทําหมอนรองคอซึ่งเป็นกิจกรรมที่สามารถ 
ต่อยอดเป็นอาชีพได้ 
 
เป้าหมาย 
 1. ประชาชนทั่วไปที่ต้องการเรียนรู้การทําหมอนรองคอ 
 2. ประชาชนทั่วไปที่ต้องการสร้างรายได้เสริม 
 
ระยะเวลา 

 ระยะเวลา ๒ วัน จํานวน ๑๐ ชั่วโมง 
/โครงสร้าง... 

แบบ กศ.ตน.1๕ 



-๒- 
โครงสร้างของหลักสูตร 

ที ่ เนื้อหา จุดประสงค์ การจัดกระบวนการเรียน 
จ านวนชั่วโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัติ 

๑ - ความรู้เกี่ยวกับ 
การทําหมอนรองคอ 
- วัสดุที่ต้องใช้ 
- การเลือกวัสดุ 

เพ่ือให้ประชาชน 
มีความรู้เรื่อง 
- ความรู้เกี่ยวกับ 
การทําหมอน 
รองคอ 
- วัสดุที่ต้องใช้ 
- การเลือกวัสดุ 

วิทยากรบรรยายให้ความรู้ ๑.๐ ชั่วโมง  

๒ - ความรู้ เรื่อง 
อุปกรณ์ ที่ต้องใช้ 
- หลักการขาย 
- ช่องทางการตลาด 
- การตั้งราคา 
- บรรจุภัณฑ์ 
- การสร้างมูลค่า 

เพ่ือให้ประชาชนมี
ความรู้เรื่อง 
- การเลือกใช้
อุปกรณ์ให้
เหมาะสม  
- การตั้งราคา  
- การเลือกบรรจุ
ภัณฑ์  
- การสร้างมูลค่า 
- การควบคุม
คุณภาพของ
ผลิตภัณฑ์ 

วิทยากรบรรยายให้ความรู้ ๑.๐ ชั่วโมง  

๓ - การเลือกผ้า 
- การวัดขนาดผ้า 
 
 
 

เพ่ือให้ประชาชนมี
ความรู้ และฝึก
ทักษะ 
- การเลือกผ้า 
- การวัดขนาดผ้า 
 

วิทยากรบรรยายให้ความรู้
และฝึกปฏิบัติ 

- ๑.๐ ชั่วโมง 

 
 
 
 



โครงสร้างของหลักสูตร 

ที ่ เนื้อหา จุดประสงค์ การจัดกระบวนการเรียน 
จ านวนชั่วโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัติ 

๔ - การวัดทีต่้องใช้ 
ทําแพทเทิร์น 
- การวางแพทเทิร์นลงบนผ้า 

เพ่ือให้ประชาชนมี
ความรู้ และฝึก
ทักษะ 
- การวัดทีต่้องใช้ 
ทําแพทเทิร์น 
- การวาง 
แพทเทิร์นลงบนผ้า 

วิทยากรบรรยายให้ความรู้ ๑.๐ ชั่วโมง  

๕ - การตัดและการเย็บ เพ่ือให้ประชาชนมี
ความรู้ และฝึก
ทักษะ 
- การตัด 
และการเย็บ 

วิทยากรบรรยายให้ความรู้ ๔.๐ ชั่วโมง  

๖ - การใส่ยางยืด 
 
 
 

เพ่ือให้ประชาชนมี
ความรู้ และฝึก
ทักษะ 
- การใส่ยางยืด 

วิทยากรบรรยายให้ความรู้
และฝึกปฏิบัติ 

- ๑.๐ ชั่วโมง 

๗ - การเก็บรายละเอียดและ
ความเรียบร้อยของชิ้นงาน 

เพ่ือให้ประชาชนมี
ความรู้ และฝึก
ทักษะการเก็บ
รายละเอียดและ
ความเรียบร้อย 
ตรวจสอบชิ้นงาน 

วิทยากรบรรยายให้ความรู้
และฝึกปฏิบัติ 

- ๑.๐ ชั่วโมง 

 

สื่อการเรียนรู้ 
 - อุปกรณ์ วัสดุต่าง ๆ 
 - เอกสารประกอบการบรรยาย 
การวัดและประเมินผล 
 ๑. ร้อยละ ๘๐ ของผู้เข้าอบรม มีความรู้เรื่องการทําหมอนรองคอ 
 ๒. ร้อยละ ๘๐ มีความสนใจในการร่วมกิจกรรมและรับฟังการบรรยาย 
เกณฑ์การจบหลักสูตร  
ผู้เรียนต้องผ่านการปฏิบัติจริงครบตามจํานวนระยะเวลาของหลักสูตรที่กําหนดไว้ 



 
หลักสูตรการศึกษาต่อเนื่อง 

หลักสูตร  การท าซูชิ  5  ช่ัวโมง 
ศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอ าเภอ............ 

 
ความเป็นมา 

 ซูชิ (「寿司」 sushi – และมีการเขียนหลายแบบ ได้แก่ すし、鮨、鮓、

寿斗、寿し、壽司?) หรือ ข้าวปั้นมีหน้า เป็นอาหารญี่ปุ่น ที่ข้าวมีส่วนผสมของน้ําส้มสายชู และ
กินคู่กับปลา เนื้อ หรือ ของคาวชนิดต่างๆ ในประเทศญี่ปุ่น ซูชิมักจะหมายถึงอาหารที่มีส่วนประกอบของ ซูชิ

เมะชิ (寿司飯, ข้าวที่ผสมน้ําส้มสายชู) และมีหน้าแบบต่างๆเป็นหน้า ที่นิยมได้แก่ อาหารทะเล ผัก ไข่ 
เห็ด เนื้อท่ีนํามาใช้อาจจะเป็นเนื้อดิบ หรือ เนื้อที่ผ่านกระบวนการทําอาหารแล้ว สําหรับในประเทศอ่ืน 
ซูชิ หมายถึง การรวมกันระหว่างปลากับข้าว ซูชิมีวิวัฒนาการมาเมื่อหลายร้อยปีมาแล้วซึ่งเกิดจากความ
ต้องการถนอมอาหารของคนญี่ปุ่น และซูชิก็ไม่น่าจะใช่อาหารญี่ปุ่นแท้ๆด้วยเชื่อกันว่าน่าจะนําเข้าจากเมืองจีน
เมื่อคริสต์ศตวรรษท่ี 7เนื่องจากมีเอกสารโบราณเก่าแก่ของจีนกล่าวถึงอาหารประเภทที่มีหน้าตาเหมือนกับซูชิ
นี้เอาไว้ตั้งแต่ปลายคริสต์ศตวรรษที่ 2 อาหารดังกล่าวเป็นปลาเค็มที่ใช้ข้าวเป็นตัวหมักจะนํามากินก็ต่อเมื่อปลา
ได้ที่แล้ว และกินเฉพาะแต่ปลาเท่านั้นส่วนข้าวนั้นเอาไปทิ้ง 
 ซูชิ หมายถึง การรวมกันระหว่างปลากับข้าว ซูชิมีวิวัฒนาการมาเมื่อหลายร้อยปีมาแล้วซึ่ง
เกิดจากความต้องการถนอมอาหารของคนญี่ปุ่น และซูชิก็ไม่น่าจะใช่อาหารญี่ปุ่นแท้ๆด้วยเชื่อกันว่าน่าจะ
นําเข้าจากเมืองจีนเมื่อคริสต์ศตวรรษที่ 7เนื่องจากมีเอกสารโบราณเก่าแก่ของจีนกล่าวถึงอาหารประเภทที่มี
หน้าตาเหมือนกับซูชินี้เอาไว้ตั้งแต่ปลายคริสต์ศตวรรษที่ 2 อาหารดังกล่าวเป็นปลาเค็มที่ใช้ข้าวเป็นตัวหมักจะ
นํามากินก็ต่อเมื่อปลาได้ที่แล้ว และกินเฉพาะแต่ปลาเท่านั้นส่วนข้าวนั้นเอาไปทิ้งอย่างไรก็ดี ยังมีอีกทฤษฎีหนึ่ง
เชื่อว่าซูชิอาจมีต้นกําเนิดมาจากแถบถิ่นเอเชียอาคเนย์บ้านเรานี้เองด้วยเหตุว่าประเทศเมืองร้อนแถบนี้ มี
อาหารที่ถนอมหรือหมักด้วยข้าวหลากชนิด ยกตัวอย่างบ้านเราก็ปลาส้มนั่นไงเขาเลยไม่มองข้ามถึงความ
เป็นไปได้ตรงนี้เช่นกัน เดี๋ยวนี้มีตู้เย็นแล้วก็ไม่ต้องมาหมักกันกินทั้งข้าวทั้งปลานั่นแหละ อร่อยกว่ากันเยอะ ซูชิ 
มีวิวัฒนาการมาก่อน เมื่อหลายร้อยปีมาแล้ว เกิดจากความต้องการถนอมอาหารของคนญี่ปุ่น…เอ…ใครก็ 
ไม่รู้นะคะ เขานําปลาดิบที่ล้างจนสะอาดแล้วมาหมักกับเกลือและส่วนผสมต่างๆและรอจนได้ที่ จากนั้นก็นํา
ปลาดิบที่หมักเสร็จแล้ว มารับประทานพร้อมกับข้าวนี่เองที่ทําให้หลายๆ คนเข้าใจไปว่า ซูชิ คือปลาดิบ ซึ่งเป็น
การเข้าใจผิดครับ อันที่จริง ซาซิมิ(Sashimi) ต่างหากท่ีคือปลาดิบ และ ซูชิ (Sushi) หมายถึง การรวมกัน
ระหว่างปลากับข้าวครับอีกอย่าง มีผู้ที่คิดค้นสูตรการทําซูชิขึ้นใหม่ ซึ่งคล้ายคลึงกับซูชิที่เห็นกันอยู่ในปัจจุบัน ก็
คือ พ่อครัวหัวใสชื่อ คุณโยเฮอิ(Yohei) เขาคิดขึ้นมาตอนประมาณศตวรรษท่ี 18 ค่ะ เลยทําให้เราได้กินของ
อร่อยๆอีกแบบ ถึงจะดิบแต่สะอาดถูกหลักอนามัย 
 
 

แบบ กศ.ตน 15 



 
 
หลักการของหลักสูตร 
 1. เป็นหลักสูตรที่เน้นการจัดการศึกษาเพ่ือการมีงานทํา  ที่เน้นการบูรณาการเนื้อหาสาระ

ภาคทฤษฎีควบคู่ไปกับการฝึกปฏิบัติจริง 

 2. เป็นหลักสูตรที่ผู้เรียนสามารถนําความรู้และทักษะไปประกอบอาชีพได้จริงอย่างมีคุณภาพและมี

คุณธรรมจริยธรรม   

 3. ส่งเสริมให้มีความร่วมมือกับภาคีเครือข่ายในการจัดการศึกษาอาชีพสําหรับกลุ่มสนใจ 

จุดมุ่งหมาย 

  1. เพ่ือให้ผู้เรียนมีความรู้  และความเข้าใจในการทําอาหารวิชาการทําซูชิ 

  2. เพ่ือให้ผู้เรียนมีความสามารถนําไปประกอบอาชีพการทําซูชิ  และสามารถสร้างรายได้ที่

มั่นคงได้ 

  3. เพ่ือให้รู้จักใช้เวลาว่างให้เกิดประโยชน์ 

  4. เพ่ือสร้างรายได้ให้กับครอบครัว  เป็นการลดรายจ่ายในครอบครัว 

 

กลุ่มเป้าหมาย 
1.  ผู้ที่ไม่มีอาชีพ 

2.  ผู้ที่มีอาชีพและต้องการพัฒนาอาชีพ 

 
ระยะเวลา 
 จํานวน   5 ชั่วโมง 

 ภาคทฤษฎี  1   ชั่วโมง 

 ภาคปฏิบัติ  4 ชั่วโมง  

 
 
 
 
 
 
 
 



โครงสร้างหลักสูตร 

สื่อการเรียนรู้ 
          1.  เอกสารประกอบการเรียนรู้ 
          2.  ใบความรู้ 
          3.  วิทยากรผู้ชาญด้านการทําขนมจีบ 
          4. อุปกรณ์ประกอบการฝึกทักษะ  
 
การวัดและประเมินผล 
 1. การสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้/การมีส่วนร่วม  

            2. การประเมินผลระหว่างเรียนจากภาคปฏิบัติ 

เงื่อนไขเกณฑ์การจบหลักสูตร 

 1. มีเวลาเรียนและฝึกปฏิบัติ ไม่น้อยกว่าร้อยละ 80 

 2. มีผลการประเมินผ่านตลอดหลักสูตรไม่น้อยกว่าร้อยละ 60 

 

  
 
 
 

ที ่ เรื่อง จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหา การจัดกระบวนการเรียนรู้ 
จํานวนชั่วโมง 
ทฤษฎี ปฏิบัติ 

1 
 
 
 
 
 
2 

การเตรียมวัสดุ/
การบรรยาย/
สาธิต 
 
 
 
การฝึกปฏิบัติ
จริง 

-เพ่ือให้ผู้เรียนรู้และ
เข้าใจในเนื้อหาของ
หลักสูตร การเตรียม
และการใช้งานของ
วัสดุอุปกรณ์เพ่ือให้
ผู้เรียนได้ฝึกปฏิบัติจริง 
เพ่ือให้ผู้เรียนได้ฝึก
ปฏิบัติจริง 

หลักการเตรียมวัสดุ/
เลือกวัสดุ/การบรรยาย
ให้ความรู้/สาธิตและ
เทคนิคในการทําวิธีการ
ทําซูชิที่ถูกต้อง 
 
-วิธีการทําซูชิ ที่ถูกต้อง 

-บรรยายให้ความรู้ 
-สาธิต/ฝึกปฏิบัติจริง 
 
 
 
 
-ปฏิบัติจริง 

1 
ชั่วโมง 

 
 
 
 
 
 
4 

ชั่วโมง 



 
 

หลักสูตรการศึกษาต่อเนื่อง 
หลักสูตร  การท าไวน์สับปะรด  จ านวน  5  ชั่วโมง 

ศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอ าเภอ.......... 
ความเป็นมา 
 สับปะรด  เป็นพืชสวนที่มีการปลูกมากในจังหวัดระยอง เป็นหนึ่งในผลไม้ที่เราต่างก็รู้จักกัน
เป็นอย่างดี เชื่อว่าทุกคนต้องเคยลิ้มลองรสชาติหวานอมเปรี้ยว และความฉ่ําของน้ําด้านในจากเนื้อสีเหลืองๆ 
ของมันมาแล้ว บางลูกก็ได้รสชาติหวานฉ่ํา แต่บางลูกก็ได้รสชาติที่เปรี้ยวหอมหวาน หรือเปรี้ยวชนิดที่ทําให้
รู้สึกลิ้นชาจากกรดด้านในของมัน นอกจากการรับประทานแบบสดๆ เป็นผลไม้ท่ีให้ความสดชื่นแล้ว ยังนิยม
นําไปใช้เป็นส่วนประกอบของอาหารคาวหวานหลากหลายชนิด ส่วนของแกน สับปะรด ที่เรามักทิ้ง ก็ยัง
นําไปใช้ประโยชน์ได้เช่นเดียวกันการแปรรูปผลผลิตทางการเกษตรเป็นการถนอมอาหารและสร้างรายได้  สร้าง
อาชีพให้กับผู้ประกอบอาชีพได้อย่างมั่นคง และมั่งค่ัง ดังนั้นประชาชนจังหวัดระยองที่ทําการเกษตรกรเกี่ยวกับ  
สับปะรดการนําสับปะรดมาแปรรูปเป็นไวท์สับปะรด และสามารถนํามาเป็นผลิตภัณฑ์ประจําชุมชน หรือตําบล 
และจังหวัดระยองเพ่ือเพ่ิมมูลค่าของสับปะรด และลดปริมาณของสับปะรดที่เสียหรือท้ิงโดยกระบวนการแปร
รูปสับปะรด(การทําไวน์สับปะรด) 
 

หลักการของหลักสูตร 
 หลักสูตรการทําไวน์สับปะรด  เป็นหลักสูตรฝึกอบรมทักษะวิชาชีพให้กับนักเรียนและประชาชน
ทั่วไปที่ประสงค์จะนําความรู้และความชํานาญที่ได้รับ ไปประกอบอาชีพทั้งในสถานประกอบการและประกอบ
อาชีพอิสระส่วนตัว หรือนําไปปรับปรุงงานที่ทําอยู่ให้มีประสิทธิภาพยิ่งขึ้นหรือเพ่ิมเติมความรู้ไปปรับใช้พัฒนา
คุณภาพชีวิตประจําวัน หลักสูตรนี้ประกอบด้วยความรู้ภาคทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับเนื้อหาในการปฏิบัติงานเท่าที่
จําเป็น โดยจะเน้นหนักในภาคปฏิบัติ เพ่ือให้ผู้ที่เข้ารับการฝึกอบรมทักษะวิชาชีพได้มีประสบการณ์จริง 
สามารถนําไปปฏิบัติงานได้เมื่อจบหลักสูตร   
 

จุดมุ่งหมาย 
  1.  มีความรู้และทักษะในการแปรรูปสับปะรด(การทําไวน์สับปะรด) 
  2.  ตัดสินใจประกอบอาชีพให้สอดคล้องกับศักยภาพของตนเอง  ชุมชน  สังคมและ
สิ่งแวดล้อม 

3.  มีเจตคติที่ดีในการประกอบอาชีพ 
4.  มีความรู้ความเข้าใจและฝึกทักษะการบริหารจัดการในอาชีพได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

กลุ่มเป้าหมาย 
 มี  2  กลุ่มเป้าหมาย  คือ 

1.  ผู้ที่ไม่มีอาชีพ 
2.  ผู้ที่มีอาชีพและต้องการพัฒนาอาชีพ 

แบบ กศ.ตน 15 



 
ระยะเวลา 
 จํานวน   5 ชั่วโมง 
 ภาคทฤษฎี  2 ชั่วโมง 
 ภาคปฏิบัติ  3 ชั่วโมง 
 

โครงสร้างหลักสูตร 
 

ที ่ เรื่อง จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหา การจัดกระบวนการเรียนรู้ 
จํานวนชั่วโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัติ 

1 ความรู้พื้นฐาน
และเทคนิคต่างๆ
ของการแปรรูป
สับปะรด 

-อธิบายและปฏิบัติ
ตามเทคนิคต่าง ๆ ของ
การแปรรูปสับประรด
ได้ 
-อธิบายลักษณะของ
วัสดุที่ใช้บรรจุ
ผลิตภัณฑ์ที่เหมาะสม
และปลอดภัยต่อ
ผู้บริโภค 

- การคัดเลือกสับปะรด 
- ลักษณะของสับประรด   
ที่มีคุณภาพ 
- รูปแบบการทําไวน์
สับปะรด 
-วิธีและข้ันตอนการทํา
ไวน์สับปะรด 
-วัสดุที่มีคุณภาพเหมาะ
ต่อการใช้บรรจุ
ผลิตภัณฑ์ 

1.วิทยากรบรรยายความรู้ 
เกี่ยวกับคุณภาพของสับปะรด
ที่มีความเหมาะสมต่อการ
นํามาแปรรูปและเทคนิค 
ต่าง ๆ ของการจัดเตรียม
วัตถุดิบที่ใน  การทําไวน์
สับปะรด และให้ผู้เรียนได้ทํา
ความรู้จักกับส่วนประกอบ
ต่างๆ ในการทําไวน์สับปะรด
รวมทั้งร่วมกันแสดงความ
คิดเห็นแลกเปลี่ยนเรียนรู้ 
และสรุปองค์ความรู้ที่ได้ 
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2 ความรู้พื้นฐาน
และเทคนิคต่างๆ
ของการทํา 
ไวท์สับปะรด 

อธิบายและปฏิบัติตาม
เทคนิคต่าง ๆ และวิธี  
ขั้นตอนของการทํา 
ไวท์สับปะรด 

- ขั้นตอนการจัดเตรียม
วัตถุดิบที่ใช้ในการทํา
ไวท์สับปะรด 
-วิธีและข้ันตอนการทํา
ไวท์สับปะรด 
- บรรจุภัณฑ์และการ
เก็บรักษาไวน์สับปะรด
ก่อนนําสู่ตลาด 

1.  วิทยากรบรรยายความรู้ 
และเทคนิคต่าง ๆ ของการ 
ทําไวท์สับปะรด  พร้อมทั้ง
สาธิตวิธี ขั้นตอนและให้
ผู้เรียนฝึกปฏิบัติจริงรวมทั้ง
ร่วมกันแสดงความคิดเห็น
แลกเปลี่ยนเรียนรู้และสรุป
องค์ความรู้ที่ได้ 
2.  ฝึกปฏิบัติจริงกับวิทยากร
ผู้สอนเกี่ยวกับเรื่องการทํา 
ไวท์สับปะรด 
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สื่อการเรียนรู้ 
          1.  เอกสาร / ใบความรู้ / VCD  DVD 
          2.  แหล่งเรียนรู้ในชุมชน / วิทยากร 
 
การวัดและประเมินผล 
 1. การสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้/การมีส่วนร่วม  

            2. การประเมินผลงาน 

เงื่อนไขเกณฑ์การจบหลักสูตร 

 1. มีเวลาเรียนและฝึกปฏิบัติ ไม่น้อยกว่าร้อยละ 80 

 2. มีผลการประเมินผ่านตลอดหลักสูตรไม่น้อยกว่าร้อยละ 60 

 

  
 
 
 


